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À PARTIR DU MARDI 2 AVRIL
SUPPORT TACTILE
Bric-à-boîte
MANAS | MUSÉE D’ART NAÏF 
ET D’ARTS SINGULIERS
LAVAL ● 9h - 17h30

PARCOURS SONORES
Bulles sonores
MANAS | MUSÉE D’ART NAÏF 
ET D’ARTS SINGULIERS
LAVAL ● 9h - 18h

MERCREDI 3 AVRIL
VISITE GUIDÉE, EN LSF
LA VIGIE - MÉMORIAL DES 
DÉPORTÉS DE LA MAYENNE
MAYENNE ● 14h - 18h

SAMEDI 6 AVRIL
VISITE MULTI-SENSORIELLE
Découverte du château
MUSÉE DU CHÂTEAU DE MAYENNE
MAYENNE ● 10h30

VISITE GUIDÉE, EN LSF
LA VIGIE - MÉMORIAL DES 
DÉPORTÉS DE LA MAYENNE
MAYENNE ● 14h - 18h

ATELIER FAMILLE
Blason tactile 
MUSÉE DU CHÂTEAU DE MAYENNE
MAYENNE ● 14h30 - 16h30

DIMANCHE 7 AVRIL
VISITE MULTI-SENSORIELLE
Découverte du château
MUSÉE DU CHÂTEAU DE MAYENNE
MAYENNE ● 10h30

JEU EN FAMILLE
Mimes au château ! 
MUSÉE DU CHÂTEAU DE MAYENNE
MAYENNE ● 14h30, 15h30 et 16h30

MERCREDI 10 AVRIL
VISITE GUIDÉE, EN LSF
LA VIGIE - MÉMORIAL DES 
DÉPORTÉS DE LA MAYENNE
MAYENNE ● 14h - 18h

VISITE EN FAMILLE
À portée de voir
MANAS | MUSÉE D’ART NAÏF 
ET D’ARTS SINGULIERS
LAVAL ● 14h - 15h

VENDREDI 12 AVRIL
VISITE EN FAMILLE
À portée de voir
MANAS | MUSÉE D’ART NAÏF 
ET D’ARTS SINGULIERS
LAVAL ● 14h - 15h

SAMEDI 13 AVRIL
VISITE GUIDÉE, EN LSF
LA VIGIE - MÉMORIAL DES 
DÉPORTÉS DE LA MAYENNE
MAYENNE ● 14h - 18h

DIMANCHE 14 AVRIL
VISITE GUIDÉE, EN LSF
À tort ou à raison
MUSÉE ARCHÉOLOGIQUE 
DÉPARTEMENTAL DE JUBLAINS
JUBLAINS ● 15h

CONCERT
Le choeur Kiff et Boum
MANAS | MUSÉE D’ART NAÏF 
ET D’ARTS SINGULIERS
LAVAL ● 15h30

MERCREDI 17 AVRIL
VISITE GUIDÉE, EN LSF
LA VIGIE - MÉMORIAL DES 
DÉPORTÉS DE LA MAYENNE
MAYENNE ● 14h - 18h

VISITE EN FAMILLE
À portée de voir
MANAS | MUSÉE D’ART NAÏF 
ET D’ARTS SINGULIERS
LAVAL ● 14h - 15h

VENDREDI 19 AVRIL
VISITE EN FAMILLE
À portée de voir
MANAS | MUSÉE D’ART NAÏF 
ET D’ARTS SINGULIERS
LAVAL ● 14h - 15h

SAMEDI 20 AVRIL
VISITE GUIDÉE, EN LSF
LA VIGIE - MÉMORIAL DES 
DÉPORTÉS DE LA MAYENNE
MAYENNE ● 14h - 18h

DIMANCHE 21 AVRIL
VISITE-ATELIER
La Céramique dans tous les sens
CHÂTEAU DE SAINTE-SUZANNE
SAINTE-SUZANNE-ET-CHAMMES
11h et 15h

LUNDI 22 AVRIL
VISITE ADAPTÉE
Cheminement inédit dans 
l’Archisculpture de Robert Tatin
MUSÉE ROBERT TATIN
COSSÉ-LE-VIVIEN ● 14h30 - 15h30

MARDI 23 AVRIL 
ATELIER DE DÉCOUVERTE PLASTIQUE
Le Geste et la Main
MUSÉE ROBERT TATIN
COSSÉ-LE-VIVIEN ● 14h30 - 15h30

MERCREDI 24 AVRIL
VISITE EN FAMILLE
À portée de voir
MANAS | MUSÉE D’ART NAÏF 
ET D’ARTS SINGULIERS
LAVAL ● 14h - 15h

VENDREDI 26 AVRIL
VISITE EN FAMILLE
À portée de voir
MANAS | MUSÉE D’ART NAÏF 
ET D’ARTS SINGULIERS
LAVAL ● 14h - 15h

SAMEDI 27 AVRIL
VISITE GUIDÉE, EN LSF
LA VIGIE - MÉMORIAL DES 
DÉPORTÉS DE LA MAYENNE
MAYENNE ● 14h - 18h

DIMANCHE 28 AVRIL
IMMERSION SENSORIELLE
Kaleidosens
MANAS | MUSÉE D’ART NAÏF 
ET D’ARTS SINGULIERS
LAVAL ● 14h30 et 16h

LUNDI 29 AVRIL
VISITE ADAPTÉE
Cheminement inédit dans 
l’Archisculpture de Robert Tatin
MUSÉE ROBERT TATIN
COSSÉ-LE-VIVIEN ● 14h30 - 15h30

MARDI 30 AVRIL
ATELIER DE DÉCOUVERTE 
PLASTIQUE
Le Geste et la Main
MUSÉE ROBERT TATIN
COSSÉ-LE-VIVIEN ● 14h30 - 15h30

VENDREDI 3 MAI
VISITE EN FAMILLE
À portée de voir
MANAS | MUSÉE D’ART NAÏF 
ET D’ARTS SINGULIERS
LAVAL ● 14h - 15h

Agenda
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VISITE MULTI-SENSORIELLE

Découverte du château

SAMEDI 6 ET
DIMANCHE 7 AVRIL 
10h30

Partez à la découverte du 
château grâce à vos sens ! 
Humez des odeurs que l’on 
pouvait sentir au Moyen Âge, 
goûtez des aliments que l’on 
dégustait dans la salle de 
réception carolingienne, écoutez 
les musiques que l’on entendait 
lors des fêtes et touchez les 
différents matériaux des 1100 
ans d’Histoire du château. 

ATELIER FAMILLE

Blason tactile

SAMEDI 6 AVRIL 
14h30 à 16h30

À l’aide de différents matériaux, 
les familles sont invitées à créer 
un blason tactile ! 
Avec Eléonore Plard, artiste 
plasticienne

1  MUSÉE DU CHÂTEAU                                 
 DE MAYENNE
MAYENNE

Gratuit Gratuit

© Teddy Verneuil - Lezbroz - Mayenne Tourisme

JEU EN FAMILLE

Mimes au château

DIMANCHE 7 AVRIL 
14h30, 15h30 et 16h30

À partir de cartes, mimez 
et faites deviner des mots 
de la vie de tous les jours et 
d’autres inspirés du Moyen 
Âge ! Une belle occasion de 
découvrir quelques signes 
de la LSF en famille ou entre 
amis.

GratuitRéservation conseillée 
(jauge)

Réservation conseillée
(jauge)

Réservation conseillée
(jauge)

À partir de 6 ans Dès 7 ansTout public

 LA VIGIE - MÉMORIAL
DES DÉPORTÉS 
DE LA MAYENNE
MAYENNE

VISITE GUIDÉE EN LSF

MERCREDI 3, 10 ET 17 AVRIL 
SAMEDI 6, 13, 20 ET 27 AVRIL
14h à 18h

Ouverture du lieu en avril le
mercredi et le samedi avec
accueil en LSF + tablette LSF
pour la visite ensuite et 
découverte d’une boîte 
sensorielle en lien avec 
l’exposition Sports et Mémoire.

Dès 11 ans

Entrée payante Réservation

© Mémorial des Déportés de la Mayenne

2

5



6 7

SUPPORT TACTILE

Bric-à-boîte

À PARTIR DU 2 AVRIL
9h à 17h30

Les boîtes s’ouvrent 
une à une révélant leurs 
secrets. Textures, reliefs et 
objets cachés deviennent 
Curiosités. Les œuvres ainsi 
démasquées vous entraînent 
par la main dans une folle 
aventure artistique et 
tactile dans laquelle Naïfs et 
Singuliers sont rois. 

VISITE FAMILLE

À portée de voir

10, 12, 17, 19, 24 ET 26 AVRIL 
VENDREDI 3 MAI
14h à 15h

Guidés uniquement par la 
voix, vous recomposerez 
sur papier œuvres naïves et 
singulières avant de partir à 
leur recherche dans le musée. 
Soyez attentifs, le dos devient 
vite le support de création 
alors que l’index se substitue 
au crayon !

3     MANAS | MUSÉE 
D’ART NAÏF ET 
D’ARTS SINGULIERS
LAVAL

©leblogcashpistache - Mayenne Tourisme

Gratuit Gratuit

PARCOURS SONORES

Bulles sonores

DU 2 AU 30 AVRIL 
9h à 18h

Les œuvres du musée se 
dévoilent autrement tout au 
long d’un cheminement de 
sensations qui sont autant de 
bribes intimes. Les œuvres se 
content sur tous les tons et 
se conjuguent sur toutes les 
émotions, alors tendez l’oreille.

CONCERT

Le Chœur Kiff et Boum

DIMANCHE 14 AVRIL 
15h30

Après le succès aux festivals 
Les 3 éléphants et Au Foin 
De La Rue, le Choeur Kiff 
et Boum dirigé par Pierre 
Bouguier revient encore 
plus fort en cette saison 
2. Attention, leur KIFF est
contagieux. Il peut vous
donner envie de pousser la
voix, bouger le popotin ou
vous décrocher une petite
larme. Et BOUM! C’est une
chorale qui détonne, qui peut
être explosive et percussive.
Vous verrez, vous en
redemanderez surement !

Gratuit

À partir de 9 ans À partir de 12 ans Tout public

Réservation conseillée
(jauge)

À partir de 4 ans

Gratuit
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Gratuit Réservation conseillée

À partir de 6 ans

MUSÉE ET SITE
ARCHÉOLOGIQUE
DÉPARTEMENTAL
JUBLAINS

IMMERSION SENSORIELLE

Kaleidosens

DIMANCHE 28 AVRIL 
14h30 et 16h

Kaleïdosens est né 
de la rencontre d’une 
audiodescriptrice de spectacle 
vivant, et d’un musicien 
toujours enclin à la création 
de projets atypiques. La voix 
guide le public. La voix est au 
service de l’imaginaire. Les 
sons immergent. La musique 
transporte. Kaleidosens invite 
à la perte temporaire d’un 
sens, celui de la vue, pour 
vivre l’expérience de l’image 
par la fabrication mentale, 
du ressenti par l’écoute. Un 
spectacle naturellement 
accessible aux personnes non 
et mal voyantes.

VISITE GUIDÉE

À tort ou à raison

DIMANCHE 14 AVRIL
15h

Participez à une visite 
décalée durant laquelle deux 
médiatrices du musée vous 
proposent deux interprétations 
de cinq objets sélectionnés 
parmi la collection permanente 
du musée. À vous de choisir 
quelle description est la bonne 
en votant pour ce qui vous 
semble le plus plausible (ou le 
moins farfelu !).
Traduction en LSF par Sabine Rouy

À partir de 12 ans

Gratuit
Réservation conseillée

(jauge)

4

© Mathieu Lassalle - French Wanderers - Mayenne Tourisme

VISITE-ATELIER

La céramique dans 
tous les sens

DIMANCHE 21 AVRIL 
11h et 15h

Comment vivaient les hommes 
et les femmes dans la cour d’un 
château ? Accompagnés par 
un médiateur, les participants 
manipulent des reproductions 
d’objets en céramique pour 
découvrir la variété des formes 
et leur fonction. Ensuite, place à 
la production ! À l’aide d’argile, 
ils pourront réaliser leur propre 
production en s’inspirant des 
objets retrouvés sur le site de la 
forteresse de Sainte-Suzanne. 

5     CIAP - CHÂTEAU DE 
SAINTE-SUZANNE
SAINTE-SUZANNE-
ET-CHAMMES

Gratuit Réservation conseillée

Famille

© Mathieu Lassalle - French Wanderers - Mayenne Tourisme
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6     MUSÉE ROBERT TATIN
COSSÉ-LE-VIVIEN

VISITE ADAPTÉE

Cheminement inédit 
dans l’Archisculpture 
de Robert Tatin

LUNDI 22 ET 29 AVRIL 
14h30 à 15h30

Le musée Robert Tatin conserve 
une œuvre universelle que 
l’équipe de médiation s’attache 
à rendre accessible à tous en 
proposant des visites guidées. 
Cette visite s’organise en suivant 
un cheminement adapté aux 
personnes en situation de 
handicap moteur. Ce parcours 
vous propose de découvrir 
l’Allée des Géants, vous offre un 
point de vue sur l’Archisculpture 
et vous invite à rencontrer les 
œuvres de la salle Rost, accessible 
aux personnes à mobilité réduite. 
De façon inédite, le médiateur 
vous dévoile les secrets de 
tableaux et céramiques de 
Robert Tatin.

ATELIER DE DÉCOUVERTE PLASTIQUE

Le Geste et la Main

MARDI 23 ET 30 AVRIL 
14h30 à 15h30

Robert Tatin, artiste céramiste, 
explore le champ des 
possibles avec la terre. Après 
une rencontre privilégiée 
avec ses œuvres et inspiré 
par son univers artistique, 
laissez ensuite libre cours 
à votre imagination pour 
modeler un bas-relief en argile. 
Sous vos doigts, la matière 
prend forme  : empreintes, 
assemblage, incrustation… tout 
est possible !

Tarif plein : 3€
Tarif réduit : 1.50€

Tout public

Réservation au 
02 43 98 80 89

Tarif plein : 3€
Tarif réduit : 1.50€

Tout public

Réservation au 
02 43 98 80 89

PROLONGEZ 
VOTRE SÉJOUR
Découvrez une sélection 
d’hébergements et de sites 
de visite et de loisirs accessibles. 

HÉBERGEMENTS

Le D à 7 Faces
Gîte de groupe
Parné-sur-Roc
02 52 46 06 84 - leda7faces.fr

Le CREF
Auberge de jeunesse
Laval
02 43 67 91 00 - creflaval.net

Le Domaine des Hallais
Gîte de groupe
Saint-Pierre-sur-Erve
02 43 91 77 69 - leshallais.fr

Chambre d’hôtes Le Gasseau
Jublains
02 43 04 22 40 - le-gasseau.fr

Gîte le Domaine de Dansé 
Thorigné-en-Charnie
06 61 11 83 22 - domainededanse.com

SITES NATURELS

Sentier nature étang 
de Rochefort à Changé

Poste de pêche accessible PMR 
Détails sur www.fedepeche53.com.

Étang du Gué de Selle à Mézangers
Parcours aménagé de 3 km autour de 
l’étang. Accès libre.

SITES DE VISITE ET DE LOISIRS

Musée de Préhistoire
Musée entièrement accessible PMR. 
Maquettes et modules interactifs animent
l’espace du Musée. 
Vallée des grottes de Saulges
Thorigné-en-Charnie
02 43 90 51 30 - grottes-musee-de-saulges.com

Basilique d’Évron
Visite guidée sur réservation. Accueil des 
personnes en situation de handicap auditif.
Évron
02 43 66 85 04

Centre équestre 
Les Centaures
Carole Favory, accueille régulièrement 
sur les installations des Centaures des 
cavaliers, enfants ou adultes, en situation 
de handicap.
Brée
06 23 09 39 99  - lescentaures.fr

Domaine de Dansé 
Balades en calèches, location de VTT, 
VTC, VAE, remorque de vélo 2 places 
pour enfants convertible en poussette, 
roue Lomo, vélo pousseur à assistance 
électrique.
Thorigné-en-Charnie
06 61 11 83 22 - domainededanse.com

RÉPUBLIQUE FRANÇAISE

RÉPUBLIQUE FRANÇAISE

RÉPUBLIQUE FRANÇAISE

RÉPUBLIQUE FRANÇAISE

Retrouvez sur mayenne-tourisme.com tous les « lieux d’intérêt 
disposant d’installations accessibles » grâce aux informations 

renseignées sur le site Accessible.net.

© Teddy Verneuil - Lezbroz - Mayenne Tourisme



Retrouvez-nous !

Musée du Château de Mayenne

Place Juhel
53100 MAYENNE

02 43 00 17 17
museeduchateaudemayenne.fr

La Vigie - Mémorial 
des Déportés de la Mayenne

23 rue Ambroise de Loré
53100 MAYENNE

02 43 08 87 35
memorial-des-deportes-mayenne.fr

Musée Archéologique 
Départemental

13 rue de la Libération
53160 JUBLAINS
02 43 58 13 20

patrimoine.lamayenne.fr/jublains

CIAP - Château 
de Sainte-Suzanne

9 rue Fouquet de la Varenne
53270 SAINTE-SUZANNE-ET-CHAMMES

02 43 58 13 00
patrimoine.lamayenne.fr/sainte-suzanne

MANAS | Musée d’Art Naïf
et d’Arts Singuliers 

Place de la Trémoille 
53000 LAVAL 
02 53 74 12 30
musees.laval.fr

Musée Robert Tatin

La Frénouse
53230 COSSÉ-LE-VIVIEN

02 43 98 80 89
patrimoine.lamayenne.fr/robert-tatin

Publication de l’Agence de Développement Touristique du 
département de la Mayenne MAYENNE TOURISME
Couverture : Musée d’Art Naïf et d’Arts Singuliers à Laval
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